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OBJETIVO GENERAL 
En la certificación de anatomía palpatoria los estudiantes desarrollarán habilidades de palpación 
de las diferentes estructuras anatómicas; y aprenderán a diferenciar entre los principales tejidos 
musculoesqueléticos (articular, muscular y nervioso), utilizando un razonamiento clínico para así 
aplicarlo en las distintas técnicas terapéuticas. 
 
 
 
OBJETIVOS ESPECIFICOS 

§ Identificar las estructuras anatómicas. 
§ Realizar la valoración funcional de cada una de las regiones. 
§ Aprender la técnica adecuada de palpación de los diferentes tejidos 
§ Identificar las estructuras palpables por segmento articular. 
§ Integrar la anatomía palpatoria al razonamiento clínico en su práctica terapéutica. 

 
 
 
DIRIGIDO A 
Egresados, pasantes y alumnos del cuarto semestre de las licenciaturas en Fisioterapia, Terapia 
Física, Rehabilitación y Kinesiología. 
 
LUGAR Y FECHA 
Lugar: San Luis Potosí 
Fecha: 24-26 de febrero de 2022 
Horario: 

§ Viernes y sábados: 9:00 a.m. a 18:00 p.m. 
§ Domingo: 9:00 a.m. a 14:00 p.m. 

 
 
 
 
INVERSIÓN 

§ El costo de la Certificación es de $3,600 (TRES MIL SEISCIENTOS CINCUENTA PESOS 
00/100) mas I.V.A. en caso de requerir factura. 

§ La plaza se puede apartar con un pago de $1,000 pesos (transferible pero NO 
reembolsable). Es posible realizar planes de pago mensuales hasta cubrir el costo 
total de la formación antes del   previo de iniciar la Certificación.  

§ Mínimo de alumnos: 15 
§ El costo incluye Manual de referencia impreso y el certificado de participación. 
§ Certificación avalada por la Asociación Mexicana de Fisioterapia Manual e Instrumental 

(AMFI). 
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PONENTE 
 
LFT. Angel de Jesús Rivera Hernández 

§ Licenciado en Fisioterapia Egresado de la Universidad del Valle de México, campus 
Hermosillo 

§ Maestría en Terapia Manual Ortopédica en la Universidad de Zaragoza, España. 
§ Presidente del Colegio Sonorense de Fisioterapeutas ASOFT. 
§ Maestro titular de la certificación de anatomía palpatoria de la Asociación 

Mexicana de Fisioterapia Manual e Instrumental (AMFI). 
§ Maestro titular del diplomado en Fisioterapia Manual Ortopédica  

 
 
 
PROGRAMA 
1. Introducción a la Anatomía Palpatoria 
 
2. Miembro inferior: Articulaciones 
coxofemoral, femorotibial, femororotuliana, 
tibioastragalina y del pie 

• Introducción anatómica y 
biomecánica 

• Palpación de referencias óseas 
• Palpación articular 
• Palpación muscular 
• Palpación de tejido nervioso 

 
3. Miembro superior: Articulaciones 
glenohumeral, escapulo-torácica, 
Acriomioclavicular, esternoclavicular, 
húmero-cubital, húmero-radial, radiocubital 
proximal y distal, radiocarpiana y 
articulaciones de la mano: 

• Introducción anatómica y 
biomecánica 

• Palpación de referencias óseas 
• Palpación articular 
• Palpación muscular 
• Palpación de tejido nervioso 

 
4. Columna vertebral: Pelvis, Articulación 
Sacroiliaca, columna lumbar, columna dorsal, 
articulaciones costotransversas y columna 
cervical 

• Introducción anatómica y 
biomecánica 

• Palpación de referencias óseas 
• Palpación articular 
• Palpación muscular 
• Palpación de tejido nervioso 

 
 
 
ACREDITACIÓN 
 
Para el proceso de acreditación ante la AMFI es OBLIGATORIO entregar documentación clara 
electrónica de los siguientes documentos: 
 

§ Comprobante de estudios (Titulo o Cedula profesional, carta pasante, constancia de 
estudios del 2do semestre o cuatrimestre o mayor) 

§ INE 
 
La fecha límite para la recepción de la documentación completa es el 
 del 2022, posterior a esta 
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fecha NO se aceptará bajo ningún motivo o circunstancia documentación alguna, y la 
omisión de entregarla se considerará una renuncia voluntaria a la Certificación, perdiendo 
su derecho a ingresar a la misma el día de su impartición. 
 
Es importante mencionar que en caso de no cumplir con la entrega de la documentación  
o la renuncia anticipada del participante NO habrá reembolso del pago del anticipo que se 
hizo para apartar la plaza, ya que el pago del mismo se considera una aceptación del 
contenido del presente documento implícita. 
 
Se deslinda al organizador de toda responsabilidad de realizar trámites posteriores a la fecha 
límite que se establece para la entrega de la documentación y proceso de inscripción. 
 
 
 
RECOMENDACIONES 
 
El día de la Certificación se recomienda al participante acudir con ropa cómoda, que le permita 
ejecutar todas las técnicas que se verán en el desarrollo de la Certificación. 

 
Es importante en todo momento guardar el respeto y la debida compostura ya que las prácticas se 
realizarán entre los grupos de trabajo que se formarán en el curso.  
 
Recordarte que tomar fotografías o video durante el curso está permitido solamente cuando 
nuestros instructores lo indiquen. DECIMOS NO AL INTRUSISMO PROFESIONAL.  
 
 
CONTACTO 
LFT. Angel de Jesús Rivera Hernández 
Celular: (662)2763572 
Correo: lft.angelrivera@gmail.com 
 


